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La fibrosi polmonare idiopatica 
rappresenta la più frequente e la più 

grave forma di polmonite interstiziale 
idiopatica e l’unica per la quale esistano 

trattamenti farmacologici approvati e disponibili 
in Italia. Per questo motivo, nel 2011 sono state 

elaborate linee guida internazionali basate sull’evidenza per 
la diagnosi di fibrosi polmonare idiopatica: queste linee guida 

sono state aggiornate nel 2018. Come per altre malattie, una barriera 
all’implementazione delle linee guida, in particolare quelle diagnostiche, è 

il linguaggio, in quanto i documenti originali vengono generalmente prodotti 
in lingua inglese. Nel contesto italiano, in cui peraltro i sistemi sanitari sono 
organizzati su base regionale, è particolarmente rilevante il potenziale ruolo 
della barriera linguistica nella identificazione dei pazienti affetti dalla malattia. 
Per questo motivo, abbiamo ritenuto utile provvedere ad una traduzione ufficiale 
del documento ATS/ERS con il patrocinio delle Società Scientifiche Respiratorie 
nazionali. Il Convegno sarà anche l’occasione per discutere gli eventuali 
adattamenti resi necessari dal contesto socio-sanitario nazionale e le future 
strategie di diffusione ed implementazione delle raccomandazioni contenute nel 
documento.

08.00-08.30
Registrazione dei partecipanti

08.30-09.00
KEYNOTE LECTURE
Moderatori: L. Richeldi (Roma), 
A. Vaghi (Garbagnate Milanese) 

L. Richeldi (Roma)

09.00-10.30 | SESSIONE 1
Moderatori: A. Pesci (Monza), 
L. Richeldi (Roma)

09.00-09.30
Il contesto di applicazione
M. Bonifazi (Ancona)

09.30-10.00
La metodologia
S.E. Torrisi (Catania)

10.00-10.30
Le raccomandazioni
M. Mondoni (Milano)

10.30-10.45
Coffee break

10.45-12.15 | SESSIONE 2
Moderatori: A. Sanduzzi Zamparelli 
(Napoli), A. Sebastiani (Roma)

10.45-11.15
La diagnosi clinica
F. Varone (Roma)

11.15-11.45
La diagnosi radiologica
N. Sverzellati (Parma)

11.45-12.15
La diagnosi anatomo-patologica
G. Rossi (Ravenna)

12.15-13.15
Q&A
A. Fois (Sassari), F. Luppi (Monza)

13.15-14.15
Lunch
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14.15-15.45 | SESSIONE 3
Moderatori: P. Spagnolo (Padova), 
P. Rogliani (Roma)

14.15-14.45
I biomarcatori
M.L. Bocchino (Napoli)

14.45-15.15
Le tecniche endoscopiche
S. Tomassetti (Forlì)

15.15-15.45
L’algoritmo diagnostico
D. Lacedonia (Foggia)

15.45-16.00
Coffee break

16.00-18.15 | SESSIONE 4
Moderatori: C. Albera (Torino), 
S. Harari (Milano)

16.00-16.30
L’importanza del follow up
E. Bargagli (Siena)

16.30-17.00
La realtà italiana
A. Caminati (Milano)

17.00-17.30
Hub & Spoke: l’importanza della rete
S. Cerri (Modena)

17.30-18.00
Punti di discussione e proposte di 
adattamento
L. Richeldi (Roma), 
A. Vaghi (Garbagnate Milanese)

18.00-18.15
Take home messages e chiusura del 
convegno
L. Richeldi (Roma), 
A. Vaghi (Garbagnate Milanese)

18.15-18.30
Questionario ECM
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Discipline accreditate: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anatomia Patologica; Anestesia e 
Rianimazione; Cardiologia; Chirurgia Toracica; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Direzione 

Medica di Presidio Ospedaliero; Epidemiologia; Geriatria; Malattie dell’Apparato Respiratorio; 
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina di Comunità; 
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale 
(Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia e Virologia; 

Neurologia; Oncologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Otorinolaringoiatria; Patologia 
Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia).
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